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Le guide

Télécharger l'application

Relier un capteur




Vous participez a un programme ou a un jeu Kiplin ?

TELECHARGER L'APPLICATION

“

APP STORE
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Evaluez-vous
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A propos de l'appli -



iE N'Al PAS DE COMPTE KIPLIN ? (iAI DEJA UN COMPTE KIPLIN!
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Ravide vous revoir!
Entrez vos identifiants
ci-dessous

Pour commencer l'aventure,
entrez votre code d'inscription

Se connecter
Mon adresse e-mai
Créer mon compte
Mon mot de pass &
E KIFLIMN
Quel code ? @ J'ai perdu mon mot de passe >
2l = & =) )
CREER MON COMPTE ME CONNECTER

- Cliquez sur Créer mon compte - Connectez-vous avec vos identifiants.

> Renseignez le code d'acces > Pour s'inscrire a un programme ou un jeu, renseighez

> Renseighez une adresse mail et un mot de passe, le code d’accés dans I'onglet correspondant
acceptez les CGU et la Politique de Confidentialité
puis validez



RELIER SON CAPTEUR A KIPLIN SUR IPHONE

Kiplin ne compte pas les pas comme un podométre, mais récupére les données d'une application tierce.
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Plus tard

Marchez, bougez !

Pour suivre votre activité guotidienne, vous
devez choisir une application.

App Kiplin

Recommandé

LAPP Kiplin demande |"accés aux donndes d' Apple
Santé. Mous lisons les données de type *“Nombre de
pas® et "Minutes dexercice” pour vous faire jouer via
nos programmes de prévention santé

Si vous utilisez déjd une application, vérifiez qu'slle

puisse écrire dans Santé. et choisissez APP Kiplin.

( Autre application® )

*Dans le cas ol votre applcation ne peut pas écrire

dans Santé.
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A Uivitd Programime Jeux Mediagene Flus
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v Apple Santé

L'application Kiplin a besoin d'accéder a
vos données Apple Santé afin de mesurer
votre activité physique. Veuillez autoriser
“Nombre de pas" et "Minutes d'activité"
dans la fenétre suivante.

Créer les autorisations

Annuler

gl ® B @

Azt PrOQIammS Jeuix Mg LEagerie Pl
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v Apple Santé

Le capteur a été configuré avec succeés,
vous étes prét-e a jouer !

Annuler

Kiplin a besoin d'accéder aux données de
I'application Santé

Dans votre onglet Plus > Profil > Liaison d'un
capteur > App Kiplin - Apple Santé

Créez les autorisations

Vérifiez que vos données de pas remontent bien
dans l'onglet Activité de votre appli Kiplin



RELIER SON CAPTEUR A KIPLIN SUR ANDROID

Kiplin ne compte pas les pas comme un podometre, mais récupere les données d'une application tierce.
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Marchez, bougez ! ”
Paour suivre votre activité quotidienne, vous dew

cholsir une application.
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GOOQI@ Fit

Installatiop, Gk
Per '7'7issicnS

——

Google Fit

App Kiplin - Google Fit

Sélectionner un compte

—

- Kiplin a besoin d'accéder aux données de
l'application Google Fit V

Recommandé L'application Kiplin a basoi

. E . vos données Google Fi: afi

vous utilisez déja une application, vififiez qu'slie § vatre activité physique. Ki
écrire dans Google Fit, et choisissez APP Kiplin utilise uniguement les do
Nombre de pas pour vous

programmes de préventi

Pour continger dutiliser Kiplin

. Ok
ynchronisauon Ok

- Dans votre onglet Plus > Profil > Liaison d'un
capteur > App Kiplin - Google Fit

Autre application®

i CAE OU VOIRG ApRICation naé PEUt Bas &onrne

- Sélectionnez le méme compte que dans
Google Fit (I'adresse mail a sélectionner peut
étre différente de celle de votre compte Kiplin)

- Vérifiez que vos données de pas remontent
bien dans I'onglet Activité de votre appli Kiplin



RELIER SON OBJET CONNECTE AVEC KIPLIN

Kiplin est compatible avec les montres connectées Garmin, Fitbit, Withings/HealthMate et Apple Watch.
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Plus tard

Marchez, bougez !

Pour suivre votre activité quotidienne, vous
devez choisir une application.

App Kiplin

Recommanddé

LAPP Kiplin demande |"accés aux donndes d'Apple
Santé. Mous lisons les données de type "Nombre de
pas® et "Minutes d'exercice” pour vous faire jouer via
nos programmes de prévention santé

Si vous utilisez déja une application, vérifiez qu'slle
pUisse écrire dans Santé, et choisissez APP Kiplin.

( Autre application® @

*Dans le cas ol votre applcation ne paut pas écrire
dans Santé

a0l @ © e

AL Uivite Programime Jeux Medsagerie Plus

142

< Retour

. Withings (HealthMate)

. Garmin Connect

al [

Acuhine Programme e

—> Dans votre onglet Plus > Profil > Liaison d'un capteur
> Autre application

— Sélectionnez la marque de votre objet connecté
— Renseignez bien les identifiants liés au compte de

votre objet connecté. Attention : ces derniers peuvent
étre différents de ceux de votre compte Kiplin



CHANGER SON CAPTEUR EN CAS DE BESOIN

En cas de besoin, vous pouvez toujours changer de capteur. Il vous suffit d'aller dans I'onglet Plus > Délier le capteur puis cliquez
sur Liaison de capteur > App Kiplin (Santé ou Google Fit) ou Autre application en fonction de votre capteur.
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“ Modifier

Plus tard

Marchez, bougez !

Etes-vous sir de vouloir
délier le capteur ?

Pilote Kiplin
Pllcte Kiplin

Pour suivre votre activité guotidienne, vous
devez choisir une application.

Cette action doit rester

exceptionnglle et peut )
= o FRTELT
Kiplin - synchronisation si vous d

déliez votre capteur a
plusieurs reprises. APP Kiplin demand Jux donr 1'Apy

Recommandé

&, Réparer le captel

N ML —
vérifiez gu'elle

( ) puisse écrire dans Santé, et z APP Kiplin
( Autre application® )
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PROMENONS-NOUS DANS L'APPLI...

GlACTIVITE

kiplin

8582 s

Activité du jour

7934 pas

Moyenne des 7 derniers jours

4 7 avril - 13 avril

Moyenne  B410 pas

8000
4500
a
Jou Wen Sam Dim Lun Mar Moy
8582 pas Mer 13 avril
8741 pas Mar 12 avril
8438 pas Lun N avril
BO29 pas Dimn 10 avril
8016 pas Sam 9 avril

al @ @

ACEvitd Frogramime Jeux Messagerie Plus

Journée en cours

La moyenne de vos 7 derniers
jours, jour J exclu'!

Votre historique d'activité
jusqu’a 30 jours



@ PROGRAMME

Un programme Kiplin donne acces,
pendant plusieurs mois, a des séances
d'activité physique. Retrouvez-les dans
cet onglet et inscrivez-vous pour pouvoir
en bénéficier!
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DEmo / FQOGRAMME 2022
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Evénements a venir

Mes Ewmments
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084
Un hon début de j Jou méer [
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¥ challmgt

archez e pIus

ez des defis pouf
ssement !

ingqueur du

En équipe. "r“
ible et gag
O qrimper dans le class

ura
vous le grand
Serez challenge ?

- o ©
{n“ ?- ppasager Plus

pcrhditd programme

Inscrivez-vous au(x) jeu(x)
avant la date de cléture
des inscriptions!

Cliquez sur Jouer pour
accéder a la mise en
équipe, aux classements,
défis, et bien plus!
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Kiplin

@ Besoin daige >

p Bilan phjfsique

@  conditions et confidentialite

[ Dbéconnexion

®prLUS

Profil

e Les informations liées a votre profil (nom, prénom, pseudo, année de
naissance, sexe), modifiables a tout moment
e Votre capteur relié

Besoin d'aide ?

e Consultez la FAQ avec les questions les plus fréqguemment posées par les
utilisateurs

e Contactez le support technique via le formulaire. Les demandes sont
traitées du lundi au vendredi de 9h a 18h

Bilan physique

« Evaluez votre condition physique en totale autonomie grace aux tests physiques
et questionnaires de santé

Conditions et confidentialité

e Consultez les CGU et la politique de confidentialité
e Demandez I'anonymisation de vos données a notre DPO !



POUR ALLER PLUS LOIN

COMMENT L’APPLICATION
COMPTE MES PAS ?

L'application Kiplin récupére vos pas comptabilisés par une
application tierce (Google Fit sur Android / Santé sur iPhone). Les
mouvements ressentis par votre smartphone sont convertis en
pas puis actualisés sur votre appli Kiplin lorsque vous l'ouvrez.

Al-JE BESOIN D’ETRE CONNECTE-E A
INTERNET POUR COMPTER MES PAS ?

Non, le comptage de pas se fait sans connexion internet. En revanche,
votre activité sera actualisée sur I'application lors de votre prochaine
connexion a Internet.

Y-A-T-IL UN SUIVI GPS ?

Non. Vous pouvez aller ou bon vous semble, nous ne vous
poursuivrons pas. C'est promis !

QUE SIGNIFIE “SYNCHRONISER MON
ACTIVITE” ?

La synchronisation de votre activité désigne le moment ou

les pas sont actualisés dans votre appli Kiplin. Elle n'est
pas automatique : vous devez ouvrir votre appli
(I'actualisation des pas peut prendre jusqu’'a une heure)

EST-CE POSSIBLE D'UTILISER UN
PODOMETRE, UN BRACELET CONNECTE OU
APPLICATION TIERCE ?

Oui. Si vous étes en possession d'un objet ou préférez utiliser une autre
application, vous pouvez le relier dans votre application Kiplin
(compatible avec Garmin, Fitbit, Withings/Healthmate).

OU TROUVER MON CODE D'ACCES ?

Le code d’acces est un identifiant relatif a votre programme ou

votre jeu Kiplin. Ce code vous est communiqué par votre
interlocuteur en charge de la mise en place du projet.




A VOUS DE
JOUER - MARCHER - BOUGER!'!

Pour plus de précisions, rendez-vous sur notre FAQ
Ou écrivez-nous a support@kiplin.com



https://kiplin.zendesk.com/hc/fr

