Son mot Préfél‘é: + FRECH LIFE COUNCIL

« REBONBIR™

Quelle est la femme qui m'inspire ? ] -

Plus jeune, jaurai surement dit une célébrité
comme Michelle Obama ou Rihanna pour faire
comme tout le monde.

Aujourd'hui je pense que ma réponse est ma
meére.

En plus d'étre une meére formidable, elle est son
propre patron et travaille en tant que formateur
professionnel.

Elle aide les jeunes en difficultés a trouver un
emploi et & s'insérer dans la vie active.

E

Au-deld du métier, je l'ai vue aider des jeunes &
trouver un logement et & complétement changer ~ Son mot préféré est « Rebondir »
de vie.

A trouver une voie alors qu’on leur disait qu’ils Il'y a quelques années, elle a appris qu’elle
n’allaient pas réussir dans la vie. était atteinte d'une maladie, au lieu de se
morfondre elle :

Plus qu'un conseiller, elle a été un vrai soutien e Continue de travailler tous les jours et
pour ces jeunes qui n‘avaient personnes d'autre d'aider « ses » jeunes

envers qui se tourner. e Est devenue ambassadrice d'une
Elle leurs a appris a se débrouiller quelques soit association en Guadeloupe

les difficultés rencontrées que ce soit sur le plan * A tourné un clip vidéo avec son
professionnel que personnel. association et est montée sur scéne a

Strasbourg pour une représentation
e A écrit et publié un livre
e Et est encore remplie de projet.

Josée JALET MATHEY

Comment vaincre
la maladie ?

En Bref, la femme qui miinspire est un petit bout de femmme d'un métre cinquante-huit
qui célébre la vie et a un coeur bien plus grand qu’elle.

J'espére que ce partage vous inspirera aussi dans vos vies de tous les jours.
Emeline




